
学习与大地、文化和神灵息息相关。

世上万物，无论是两条腿的、四条腿
的、水里游的还是空中飞的，或是草
木和岩石，都是互相关联的。

我们必须时时刻刻奉行互助互惠的
信念。

学习以敬重先祖、长辈、知识传人和
子孙后代为荣。

学习蕴含着尊重并信奉所有和神圣医
药相关的仪式、礼节和教诲，神圣医药
包括烟草、雪松、鼠尾草和香草。

谆谆教诲源于故事传说。

学习包含着发展人际的关系、敬重独
特的文化、尊重我们社区内其他人的
不同观念。

最深入的学习来自亲身体验：探索自
我身份认同、从错误中汲取教训、对
自己的天赋怀有感激之情。

学习是一段培养勇气、耐心和谦逊的
心历路程。

学习是为了修身养性，达到身体、智
力、感情和精神的平衡。
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